
のどぐろほぐし

のどぐろ燻製オイル缶

アヒージョ、パスタ、バゲットにのせて…

商品情報 ・・・・・・・・・・・・

商品名：のどぐろ燻製オイル缶
容量：200ｇ
価格：2,500円

商品名：のどぐろほぐし
容量：50g

価格：550円

・・・・・・株式会社シーライフ

掲載！
商品

しまね食品バイヤーズカタログの2018秋冬棚向け特集ページをお届けします！

秋といえば…私は断然“食欲の秋”！！食べ物が美味しい季節ですね～

秋から冬にかけて食べ物は一層旨味を増し、冬が旬の魚は脂がのって、
葉物の野菜は冬の寒さでシャキッとしまり、さらに美味しくなりますね。

冬はおでんや鍋など暖かい食べ物で体の中から温めて、
風邪に負けない体を作っていきましょう(∩´∀｀)∩

ノドグロごはん（ふりかけ）、パスタ、

サラダ、冷やっこ…

「ノドグロ」 知識

浜田市水産物ブランド化戦略会議に加盟した沖合底び

き船の、8月から翌年5月の期間に漁獲したサイズが

80g以上の高鮮度のものを「どんちっちノドグロ」と

認定しブランド化しています。また、「浜田市の魚」

に選定されています。（浜田市HPより）

おすすめメニュー

おすすめメニュー



事 業 者 名 商 品 名 頁

株式会社シーライフ

のどぐろほぐし １

のどぐろ燻製オイル缶 １

鯖ほぐし ２

株式会社しじみ屋

漁師直送 宍道湖産 活しじみ ３

漁師直送 宍道湖産 冷凍しじみ ３

レトルト 縁(えに)しじみ ３

有限会社岡茂一郎商店
出雲の醤油味比べセット ３

醤油まめ（カシューナッツ） ４

株式会社高砂醤油本店 しじみと昆布のだししょうゆ ４

有限会社コクヨー

島根県宍道湖のしじみを使ったこだわりのかけ醤油 ４

島根県宍道湖のしじみを使ったこだわりのだし醤油 ４

スイートポテト 花林糖 ５

島根県産 干し芋 ５

有限会社ディブロ 石見ポーク ５

畑のRegalo

フルーツにんにく ６

プレミアム自家製黒ニンニク ６

いずものジャンボ黒ニンニク ６

目次

月 ごはんのおともフェア

新米のおいしい季節ですね～！
ご飯のおともに鯖のフレークとしじみ汁はいかがでしょうか？

株式会社シーライフ

商品名：鯖ほぐし

容量：120g

価格：500円

おすすめメニュー ・・・・・・・・・・・・・・・・

サバごはん（ふりかけ）、お茶漬け、チャーハン、

ちらし寿司、サラダ、冷やっこに！

２



株式会社しじみ屋

商品名：漁師直送 宍道湖産 活しじみ

規格：厚さ12㎜～14㎜ （中粒）

厚さ14㎜～16㎜ （大粒）

価格：要問合せ

おすすめメニュー ・・・・・・・・・・・・・・・・・

味噌汁、すまし汁、しじみのピリ辛スープ

商品名：漁師直送 宍道湖産 冷凍しじみ

規格：厚さ12㎜～14㎜ （中粒）

厚さ14㎜～16㎜ （大粒）

価格：要問合せ

おすすめメニュー ・・・・・・・・・・・・・・・・・

味噌汁、すまし汁、しじみのピリ辛スープ

商品名：レトルト 縁（えに）しじみ

容量：味噌汁1個あたり50g

価格：要問合せ

おすすめシーン ・・・・・・・・・・・・・・・・・

忙しい日常生活の中で、簡単・便利に美味しいしじみ汁が

楽しめます

月 1日は「醤油の日」、13日は「さつま芋の日」

有限会社岡茂一郎商店

商品名：出雲の醤油味比べセット

容量：100ml（6種類）

価格：2,000円

おすすめメニュー ・・・・・・・・・・・・・・・・・

再仕込み醤油の甘口で、焼うどんの味付けは、絶品！一人

分大さじ2杯で肉・野菜・うどん麺を炒める。仕上げに目

玉焼きを半熟でのせる。写真のトッピングはネギと海苔。

このほかに紅ショウガもおすすめ！

焼き芋！おいしい季節ですね！さつま芋を「十三里」と呼ぶってご存知ですか？
じゅうさんり

３



有限会社岡茂一郎商店

商品名：醤油まめ（カシューナッツ）

容量：90g

価格：500円

おすすめシーン ・・・・・・・・・・・・・・・・・

ビールのつまみに、おやつに最適

株式会社高砂醬油本店

商品名：しじみと昆布のだししょうゆ

容量： 160ml

価格： 480円

おすすめメニュー ・・・・・・・・・・・・・・・・・

・豆腐、湯豆腐（薬味にネギ） ・納豆 ・天つゆ

・パスタの味付け ・魚の煮付けの隠し味

・たまごかけごはん ・焼きそばのソースの代わり

有限会社コクヨー

商品名：島根県宍道湖のしじみを使った

こだわりのかけ醤油

容量： 200ml

価格： 500円

おすすめメニュー ・・・・・・・・・・・・・・・・・

・魚の煮つけ ・すまし汁 ・煮物 ・冷奴

・おひたし ・納豆

商品名：島根県宍道湖のしじみを使った

こだわりのだし醤油

容量： 500ml

価格： 680円

おすすめメニュー ・・・・・・・・・・・・・・・・・

・うどん ・そば ・炊き込みご飯 ・すまし汁

４



ニンニクの日

有限会社コクヨー

商品名：スイートポテト 花林糖

容量： 70ｇ

価格： 250円

おすすめシーン ・・・・・・・・・・・・・・・・・

・アイスに添えて ・緑茶と一緒に

商品名：島根県産 干し芋

容量： 150g

価格： 450円

おすすめメニュー ・・・・・・・・・・・・・・・・・

・干し芋のヨーグルト漬け ・干し芋の天ぷら

・バター焼き

月 9日は「肉の日」、29日は「ニンニクの日」

読んで字のごとく2（に）と9（く）で肉、2（にん）と29（にく）でニンニク！
全国で肉やにんにく料理のイベントがありますよね(´～｀)ﾓｸﾞﾓｸﾞ

有限会社ディブロ

商品名：石見ポーク

規格：ロース １本 4～5kg

肩ロース １本 2～3㎏

バラ １本 5～6㎏

モモ １本 8～10㎏

価格：要問合せ

おすすめメニュー ・・・・・・・・・・・・・・・・・

石見ポークしゃぶしゃぶ・野菜巻きやとんかつも◎

京都から焼き芋が伝わった江戸時代に、美味しいさつま芋の
産地として知られていた川越が、江戸から十三里（約52㎞）
のところにあるため「十三里」と呼ばれるようになったとか。
※諸説あり

５



畑のRegalo

商品名：いずものジャンボ黒ニンニク

規格：Lサイズ

容量：200g

価格：1,980円

おすすめメニュー ・・・・・・・・・・・・・・・・・

元気な熟年・サラリーマンの食品

商品名：フルーツにんにく

規格：Lサイズ

容量：45g

価格：400円

おすすめメニュー ・・・・・・・・・・・・・・・・・

朝食はミルクと一緒に、夕食のフルーツはリンゴと一緒に

商品名：プレミアム自家製黒ニンニク

規格：Mサイズ

容量：50g

価格：600円

おすすめメニュー ・・・・・・・・・・・・・・・・・

朝ミルクとともに一粒

※価格の表記は全て希望小売価格（税抜）です

秋冬棚向け特集ページを編集するにあたり、食材にまつわる

「今日は何の日？」について調べました。

今回この特集に登場する食材はほんの一部であり、旬だった

り語呂で合わせたり、「何の日」がいかに多くあるかを知り、

改めて日本という国は面白い国だなと感じさせられました。

それにしても外国にはあるのでしょうか…？？

６


